
Carta vocacional 11*
Estamos convencidos que a pastoral vocacional
                        é mais 

uma questão de ATITUDE do que de trabalho;
uma MANEIRA DE SER E SIGNIFICAR do que um 

compromisso;
um ESTILO DE VIDA do que uma atividade por encargo.

Portanto, se as coisas são assim, o animador de pastoral vocacional 
necessita de uma VIGOROSA ESPIRITUALIDADE. Viver com 
"Espírito" significa, antes de tudo, saber que

o mais importante 
é

1. VIVER A PRÓPRIA CONSAGRAÇÃO, a entrega da própria 
vida ao Senhor, mais do que o que faço enquanto 
agente de pastoral;

2. O QUE FAZ CRISTO, o Senhor, através de mim, do que 
aquilo que faço eu;

3. QUE EU PARTILHE, dialogue, consulte, colabore... com 
outros na animação vocacional, do que lançar-me 
sozinho "de cabeça" nestas tarefas;

4. INICIAR OS JOVENS NA ORAÇÃO E NA ESCUTA DA 
PALAVRA, que lançá-los de imediato no compromisso 
e na atividade (estas deveriam chegar também, mas 
sem anular, nem preceder as primeiras);

5. ACOMPANHAR ESPIRITUALMENTE aos demais agentes 
de pastoral com os quais colaboro, que didicar-nos 
somente a programar e realizar atividades de pastoral 
vocacional;

6. ESTAR PRESENTES EM POUCOS LUGARES, mas centrais, 
com uma presença que irradie vida, que estar em 
todos os lados, com pressas e "a metade"...;

7. FAZER PASTORAL VOCACIONAL COMO MISSÃO 
PARTILHADA e não a sós, ainda que capazes, sendo 
mais importante a comunhão que a ação;

8. A CRUZ, que é mais fecunda, do que os resultados, com 
frequência aparentes, fruto dos dotes e dos esforços 
humanos;

9. TER O CORAÇÃO ABERTO E ACOLHEDOR A TODOS 
(à comunidade, à congregação, à diocese, à Igreja 
universal, ao mundo) do que fixar-se em interesses 
particulares, ainda que nos pareçam urgentíssimos;

10. QUE SE TESTEMUNHE a todos a fé no Senhor, que cumprir 
meros objetivos de pastoral;

e

é muito importante 
que, com frequência,

NOS RECORDEMOS DESTAS COISAS.
Não se podem dar por pressupostas!f

* Adaptada de  JUAN CARLOS MARTOS, Palabras contra el desaliento - Cartas 
para animadores vocacionales, Publicaciones Claretianas, Madrid 2013, 31-32.
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do Prontos para O acolher... de novo!?
Já estamos muito habituados ao retorno cíclico de cada ano 
litúrgico A-B-C-A... e até já sabemos quase de cor os temas com 
que nos deparamos em cada leccionário. Mas... perceberemos, 
à primeira, que estamos a lidar com uma Pessoa, quando 
celebramos? Aquele que vem em cada Natal... sim, é uma 
Pessoa! O caminho da fé, mais do que a repetição de ritos, é 
um encontro com a Pessoa de Jesus Cristo. Por isso, a Carta 
Vocacional deste mês ajuda-nos a centrar a nossa vida no que 
é mais importante: Ele em nós!

– Estaremos preparados para descentrarmos a nossa vida 
do que é secundário e supérfluo? – Encontraremos espaço no 
meio dos nossos esquemas e falsas hierarquias (falsas leituras 
do sagrado) para o (re)encontro com Ele?

Os Institutos de Vida Consagrada masculinos e os Institutos 
Seculares são oportunidade para uma aproximação de vidas 

"entusiasmadas" que, no dizer da palavra, significam ter Deus dentro 
do ser e estar, muito aquém e para além do que fazem na programação 
e realização dos seus carismas. Em janeiro de 2015, acontecerá a 
estreia da T2 da Pastoral Vocacional no Arciprestado Rural 1.Viva!f

PASTORAL DAS VOCAÇÕES - DIOCESE DE VISEU
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Vem aí a Temporada 2...!
De janeiro a junho de 2015, a equipa diocesana da Pastoral 
Vocacional propõe-se realizar uma nova temporada de 
testemunhos e dinâmicas de sensibilização vocacional junto 
das comunidades do Arciprestado Rural 1. 

Depois de algum diálogo entre esta equipa e os párocos 
daquele arciprestado, aos quais pudemos apresentar o 
programa da pastoral vocacional, obtivémos dos mesmos um 
acolhimento pastoral positivo que nos permitirá mais uma vez 
deixar a reflexão e passar à ação de semear o "Evangelho da 
Vocação".

Tentaremos uma estratégia renovada, apoiada na avaliação das 
experiências passadas, no trabalho conjunto da equipa permanente 
com os párocos e na fundamentação teológico-pastoral que se vai 
fazendo com a formação, programando, com cada pároco e os 
agentes de cada paróquia/unidade pastoral, os diversos encontros 
com destinatários diferenciados. A Temporada 2 terá a seguinte 
calendarização, a que o Sinaleiro de cada um dos próximos meses 
dará relevo.

janeiro Calde e Pindelo dos Milagres P. Valmor Marcolin

fevereiro Campo de Madalena P. Miguel Abreu

março Lordosa e Ribafeita P. Amadeu Ferreira

abril São Cipriano e Vil de Soito P. Artur Marques

maio Bodiosa, Couto de Cima
e Couto de Baixo P. José Caldeira

junho Boaldeia, Farminhão 
e Torredeita P. Paulo Diamantino

Pastoral Vocacional no Arcirpestado
Rural 1 da Diocese de Viseu
www.facebook.com/oultimopresente



y mapa
Consagrados/as

na Diocese de Viseu II
No mês de novembro (dia 30), 
iniciou-se em toda a Igreja o Ano da 
Vida Consagrada, que se irá celebrar 
até ao dia 2 de fev. de 2016 (Dia 
do Consagrado). Os objetivos desta 
proposta são:
* Fazer memória agradecida do passado
* Abraçar o futuro com esperança
* Viver o presente com paixão

Neste "mapa de orientação 
vocacional", voltamos a "abrir a 
janela" sobre os Institutos de Vida 
Consagrada (desta vez, Masculinos) 
e os Institutos de Vida Secular 
presentes nesta diocese.

Se fores mais curioso/a visita:

www.cirp.pt

C
ontactos

Viver e 

testemunhar o 

Evangelho seguindo a 

Cristo pobre e humilde, 

numa vida comunitária 

e fraterna, simples e 

aberta a qualquer 

missão.

Fr
ad

es 
Menores Conventuais

S. Francis
co

 d
e 

A
ss

is Convento de

São Francisco

Igreja dos Terceiros

3510-105 VISEU

Tel.: 232431985

Email: fmcpedro

@gmail.com

Contactos

Seguem Jesus 

à maneira de 

Maria, que vivem em 

comunidade e que se 

dedicam especialmente à 

educação das crianças 

e dos jovens.

Instituto Missionário M
arista

S. M
ar

ce
lin

o 
Ch

am
pagnat

Rua Sidónio Pais, 23

3670-254 VOUZELA

Tel.: 232772441

Email: dmduque102

@hotmail.com

C
ontactos

O ministé-

rio da Palavra, 

promovendo e conso-

lidando as comunidades 

cristãs, quer convertendo 

as pessoas a Deus pela fé, 

quer renovando a sua 

vida e levando-a à 

plenitude.

Missionários Claretianos

Sto Antóni
o 

M
ar

ia
 C

lar
et

Rua Dr. Eurico

José Gouveia, 400

Apart. 95

3460-519 TONDELA

Tel.: 232822981

Email: joaocarloscmf

@gmail.com

Contactos

Missões Populares e Formação do Clero.

Congregação da Missão - V
icentinos

S. 
Vi

ce
nt

e d
e P

au
lo

Monte Salvado
3510-673 Órgens Viseu

Tel.: 232414690
Email: padrefernando77

@hotmail.com

Contactos

Difundir 

a Boa Nova 

entre os povos ou 

grupos humanos ainda 

não ou não suficientemente 

evangelizados. Dedicam-

se, por isso, totalmente ao 

serviço missionário 

ad gentes. 

Missionários Com
bonianos

S.
 D

an
iel

 C

omboni

Rua Pedro
Alvares Cabral, 301
3504-521 VISEU
Tel.: 232422834

 Email: viseu
@combonianos.pt.

Oi!
Institutos de V

ida C
onsagrada (M

asculinos)

Contactos

Ser fermento

na massa.

Ca
rit

as 
Christi

Juliet

te 
M

ol
la

nd

Maria Suzete Lopes

Nelas

Tm.: 965244906

Email: suzete.lopes

@netvisao.pt

Contactos

Zelo apostólico a 
Família, fundada 

no Matrimónio entre 

homem e mulher, 

enquanto ela era berço 

da vida e escola de 

virtudes humanas 
e cristãs. 

Cooperadoras da Fam
ília (Zitas)

M
on

s. 
Jo

aq
ui

m Alves Brás

Largo Tenente
Miguel Ponces, 11

3510-091 Viseu
Tel.: 2324219350

Email: laurinda.esanto
@hotmail.com

C
ontactos

Evangelização 

dos povos aos 

quais não foi ainda 

anunciada a mensagem 

evangélica, privilegiando 

os mais pobres e 

necessitados.

M
iss

ionárias Seculares Com
bonianas

S. D

an
iel

 C
om

bo
ni

 

Apartado 2080, 
Grupo de Viseu
3500-901 Viseu
Tel.: 232996172

Email: amarpinheiro
@yahoo.com.br

A vida consagrada,
profundamente arreigada nos exemplos e ensinamentos de Cristo Senhor, é um dom de Deus Pai à sua Igreja, por meio do Espírito. Através 
da profissão dos conselhos evangélicos, os traços característicos de Jesus — virgem, pobre 
e obediente — adquirem uma típica e permanente « visibilidade » no meio do mundo, e o 
olhar dos fiéis é atraído para aquele mistério do Reino de Deus que já actua na história, mas 
aguarda a sua plena realização nos céus.Ao longo dos séculos, nunca faltaram homens e mulheres que, dóceis ao chamamento 
do Pai e à moção do Espírito, escolheram este caminho de especial seguimento de Cristo, 
para se dedicarem a Ele de coração « indiviso » (cf. 1 Cor 7,34). Também eles deixaram tudo, 
como os Apóstolos, para estar com Cristo e colocar-se, como Ele, ao serviço de Deus e dos 
irmãos. Contribuíram assim para manifestar o mistério e a missão da Igreja, graças 
aos múltiplos carismas de vida espiritual e apostólica que o Espírito Santo lhes distribuía, e deste modo concorreram também para renovar a sociedade.

(JOÃO PAULO II, Exortação Apostólica Pós-sinodal Vita Consecrata, n. 1)

Ousa sair do teu "casulo"! :o

Visita-nos para saberes

mais sobre ti! ;)

Institutos Seculares


